
Végétarien

Semaine 1

du 15/01

au 19/01

Végétarien

Semaine 2

du 22/01

au 26/01

Végétarien

Semaine 3

du 29/01

au 02/02

Végétarien

Semaine 4

du 05/02

au 09/02

Végétarien

Semaine 5

du 12/02

au 16/02

Crudités

Couscous 

Fromage / Yaourts

Soupe

Spaghettis bolognaises

Fromage / Tartes

Crudités

Tartiflette

Salade

Fromage/ Crème vanille ou chocolat

Surimi - Avocat thon

Poisson pané

Riz et légumes

Fromage / Fruits

Crudités

Saucisse de Toulouse

Purée de patate douce

Fromage / Donut's

Soupe

Raviolis épinards ricotta

sauce crème fraîche

Fromage / Compote de fruits

Feuilleté fromage ou viande

Chili Con Carne

Fromage / Salade de fruits

Charcuterie

Pilon de poulet rôti

Semoule - Ratatouille

Fromage / Yaourts

Thon mayonnaise ou Surimi

Endives aujambon

Jambon - Frites

Fromage / Yaourts

Soupe

Poisson pané

Riz et légumes

Fromage / Beignets chocolat ou pomme

Crudités

Boulette de soja

Gratin de PdeT et courgettes

Fromage / Mousse au chocolat

Œuf mayonnaise ou mimosa

Sauté de veau marengo

Macaronis

Fromage / Fruits

Lasagnes

Salade

Fromage BIO / Fruits

Soupe

Poisson pané

PdeT noisette - Brocolis

Fromage / Yaourts BIO

Couscous

Chipolatas - Merguez

Fromage / Fromage blanc framboise

Crudités

Menu fromager

Ratatouille - PdeT vapeur

Fromage / Eclair vanille ou chocolat

Soupe

Raviolis de légumes BIO

Fromage / Yaourts

Avocat thon - Asperge - Salade Jambon macédoine

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Fromage / Fruits

Crudités

Rôti de porc au jus

Choux de Bruxelles - PdeT vapeur

Fromage/ Crème vanille

Frites

Betterave vinaigrette - Pamplemousse

Aiguilette de poulet aux champignons

Charcuterie

Boulettes, sauce tomate

Riz - Duo de carottes

Fromage / Gaufre au sucre


