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LINTERNAT SAINT JEAN ET LA CROIX :

CEST UN CADRE DE TRAVAIL
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6EME A LA TERMINALE. IL OFFRE UN CADRE DE TRAVAIL PROPICE A
DEVELOPPER L'EXCELLENCE EN FAVORISANT LE DEVELOPPEMENT DE

LA PERSONNE DANS TOUTES SES DIMENSIONS POUR PERMETTRE AU
JEUNE DE SE DECOUVRIR ET AINSI DE DONNER LE MEILLEUR DE LUI-
MEME.

QUI PERMET DE DEVELOPPER LA
CONNAISSANCE DE SOI ET LE POTENTIEL
DE CHACUN

Soucieux de prendre en compte l'unicité de chacun, l'internat veille a
maintenir des exigences structurantes qui soient source de motivation,
mettent en confiance et participent a lI'épanouissement nécessaire a
toute croissance. Lieu de vie et de sociabilite, I'internat est vigilent a ce
que chague jeune acquiere des méthodes et un rythme régulier de
travail tout en exprimant toutes les belles facettes de sa personnalite.

ET DE FAVORISER LA PRISE DE

RESPONOSABILIIE E1 LENGAGEMEN1T

L'internat Saint Jean et La Croix veut participer a développer la
personnalité de chacun. Pour cela, il invite tout jeune a devenir
responsable de ses actes et de sa vie, a développer le golt de l'effort, a
acquérir l'autonomie nécessaire pour réaliser des actions qui lI'engagent
et lui font prendre conscience que l'ouverture a 'autre par le don de soi
est source de joie.




DE CULTIVER LES VALEURS HUMAINES
ET LES VALEURS CHRETIENNES

L'internat, parce gu'il croit en la personne en tant gqu'étre unique et
authentique, crée les conditions pour développer la dimension
intérieure inhérente a chacun. Ainsi il propose des temps ou chacun
peut exprimer librement sa Foi en la vivant et en la fortifiant, ou
développer sa recherche et son guestionnement personnels. Il aide le
jeune a construire une réflexion basee sur la capacité a discerner le bien
et le mal.

DE SENRICHIR PAR L'OUVERTURE AU
MONDE

Dans une ambiance familiale, nous voulons mettre en place des
relations de qualité, empreintes de simplicité et d'authenticité, dans
lesquelles le superflu n'a pas sa place. Le jeune devra privilégier une
communication sincere et vraie et manifester sa volonté de s'ouvrir aux
autres, aux langues, cultures et civilisations, proches et lointaines, et
s'enrichir de toutes les différences pour construire sa personnalité.

DANS LE BUT ULTIME DE VIVRE
ENSEMBLE EN HARMONIE'!

Au travers d'un climat bienveillant et attentif a tous, les adultes
participant a la vie de l'internat encouragent chaque jeune a donner le
meilleur de lui-méme, a valoriser ce qu'il y a de bon en lui, a mettre en
avant ses réeussites, a rebondir dans la difficulté et a analyser les erreurs
pour avancer.

Crace aux initiatives de tous, favorisées et encouragées, le jeune fait

AINSI SAFFIRME NOTRE VOLONTE DE FORMER UN HOMME DE
CCEUR POUR LE MONDE DE DEMAIN, QUI SAURA FAIRE DON DE LUI-
MEME AVEC INTELLIGENCE A TOUS CEUX QU'IL RENCONTRERA, QUI
TROUVERA L'EPANOUISSEMENT PERSONNEL QUEL QUE SOIT SON
CHEMINEMENT, ET PRENDRA SA JUSTE PLACE DANS NOTRE SOCIETE.



UN ACCOMPAGNEMENT
EDUCATIF ET UNE OFFRE
DE QUALITE

A' BACCALAUREAT 2023
SERIE GENERALE : 100% DE REUSSITE

SERIE STMG : 100% DE REUSSITE
76% DE MENTIONS

DNB 2023

L —

97,6% DE REUSSITE DONT 90,1% DE MENTIONS

Au college : Au lycée:

« Deux langues vivantes « Certification Cambridge
des la sixieme « DNL : Maths-Anglais

«+ Section Gymnastique - Prépa Terminale Sante

. Certification Cambridge - Prépa Sciences Po

. Dispositif "Devoirs Faits” - Prepa Maths CPGE

. Stages de 3éme « Dual Diploma : High School

- Aide a l'orientation Diploma

. Une référente Besoins = BIeyet d'lnidation &

Eléves Particuliers 'Aeronautique
. Une référente HPI. « 2 stages en entreprise en
Seconde

L'AIDE AUX DEVOIRS

Les Lundis, Mardis et Jeudis, |'aide aux devoirs encadrée par un
professeur est proposeée aux internes entre 1T7h00 et 18h00.

Ce temps permet de revoir des notions qui ne sont pas comprises :
les professeurs apportent un soutien individuel et personnalisé lors
de l'aide aux devoirs. C'est un atout majeur qui offre aux eleves une
chance supplémentaire de réussite.
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LA VIED'UN INTERNE
A SAINT JEAN ET LA CROIX

Le temps d'internat débute a la fin des cours a 17h00 jusqu'a 8h00 le
lendemain, du lundi soir au vendredi matin.

La bagagerie est ouverte le lundi matin et le vendredi apres-midi.

Au sein de l'internat, l'utilisation du téléphone portable est encadrée.

a partir de 17h00 (a la fin des cours)
Pause avec gouter

entre 17h15 et 18h45
Etude surveillée et aide aux devoirs

19h00-19h45
Diner

A partir de 20h00
Temps libre
Animations ponctuelles
Travail en chambre

Heure de coucher selon l'age :
21h15 : 6émes et 5emes
21h45 : 4emes et 3emes
22h30 : Lycéens

a partir de 7h00
Petit déjeuner

8h00
Début des cours




LES LOCAUX

L'internat Saint Jean et La Croix est composé d'un internat pour les filles et d'un
internat pour les garcons, accolés au reste de |'établissement. La proximité de
I'ensemble de nos espaces de vie permet aux éléves de ne pas perdre de temps
dans les transports en communs.

Les batiments sont neufs et ont été inaugurés en 2018.

Ce cadre de vie est propice au travail mais egalement a l'enrichissement social :
les eleves ont des lieux de vie collectifs qui leur permettent de se retrouver. Les
chambres sont individuelles.

Espaces de vie commune
conviviaux:

Tennis de table, canapés,
télévision...

Sanitaires

Espace de douche accessibles
matins et soirs

Salle info
Espace informatique pour les
révisions et les loisirs

Chambres

Chambres individuelles
personnalisables

avec bureau et armoire.




LA VIED'UN INTERNE:
L'EMPLOI DU TEMPS HORS
TEMPS SCOLAIRE

24 heures d'intégration en début d'année.

Le BDI (Bureau Des Internes) est élu par les internes en
début d'année. Ce bureau aide a I'organisation des activités
de cohésion et est force de proposition pour les différentes
activités mises en place pour les internes.

La participation a ces activités n'est pas obligatoire,
sauf lors de certaines activités de cohésion prévues pour
I'ensemble des internes. La priorité restant au travail.



Activités
culturelles

Activités sportives

Activités
artistiques

Activités pastorales

Activités de
cohésion

Fil rouge 2023-
2024

Fréquence

1 a4 ivls pda

vacances scolaires)

1 fois par semaine
minimum

1 fois par semaine
et a la demande

1 fois par mois

Selon les événements

Exemples d'activités

visite patrimoine,
théatre, concert ...

Temps sportif en

soirée encadré par un

enseignant d'EPS

Activités manuelles et

musicales diverses.

Actions caritatives,
rencontres débats et
temps pastoraux

Noél, Barbecue,
intégration, Quizz,
soirée crepes ...

Fabrication d'une caisse a savon et participation a une
course : de la création mécanique a la décoration en passant
par la communication autour du projet : chacun trouvera sa

place dans ce projet !



ACTIVITES
PERI-EDUCATIVES

Nous proposons plus de 20 activités péri-éducatives et
sportives aux éléves chaque semaine.

ces activités sont tres appreécieées par nos eleves et sont des
eléments qu'ils peuvent mettre en avant sur Parcoursup et qui
leur permette de développer des compétences qui sortent du

cadre des enseighements.

Echecs Associations Sportives scolaires :
Théatre Athlétisme
Poésie Aviron
Chorale Volleyball
Arts Plastiques Gymnastique
Arts et Sciences Badminton
Calligraphie Relaxation
Club Nature Futsal
Culture et langue Allemande Natation
English Club Steps

Jeux de société Rugby

Boxe pied-poing







TARIFS 2023-2024

Internat collége ou lycée: 426,30€ par mois
Du lundi au vendredi pendant 10 mois
Contribution des familles Selon la tranche
a la scolarité dimposition * _ o .
e Lors de linscription a
l'internat, un acompte de
400€ vous est demandeé
A'd!‘tesmn a lAPEEL 20€ pour l'année (encaissement a réception
(Association des parents d'éléves) du dossier)

¢ Vous trouverez sur notre site

internet une simulation vous

permettant de calculer

40€ votre tranche et ainsi le
montant de votre

Frais de dossier pour les
nouvelles inscriptions

contribution famille.
e Paiement par prelevement
25€ pour I'année automatique tous les mois
scolaire ou par chéque/espéces en
trois fois.

Associtaion Sportive
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